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PLANEACIÓN ENCUENTRO PEDAGÓGICO 
 
FECHA DE PLANEACIÓN: 23 de septiembre del 2025 
 

NOMBRE DEL ENCUENTRO A DESARROLLAR:        “Buen trato en casa: Jugando a crear 

rutinas y ambientes sin violencias” 
 
OBJETIVO: 
 
Sensibilizar a las familias sobre la importancia del buen trato en el hogar, fortaleciendo rutinas 

armónicas y culturalmente significativas a través de actividades lúdicas que promuevan la cero 

tolerancia a las violencias. 

 
AGENDA: 
 

• Bienvenida, diálogos relacionados con lo que jugaban cunado eran niños 

 

• Construcción colectiva de rutinas: en mesas, diseñar con dibujos o frases una rutina 

diaria armónica que luego se comparte con el grupo. 

 

• Dinámica de cierre – consolidar la información relacionada, con el fin de aumentar la 

participación de las familias. 

 

• METODOLOGÍA: 

 
El encuentro pedagógico se desarrollará con el propósito de sensibilizar a las familias sobre la 

importancia del buen trato en casa, resaltando la necesidad de mantener una cero tolerancia a 

las violencias y, al mismo tiempo, fortalecer rutinas que favorezcan ambientes armónicos y 

culturalmente ricos para la niñez. La metodología será vivencial, dinámica y participativa, de 

manera que las familias se sientan parte activa de la reflexión. 

La jornada iniciará con una dinámica de bienvenida en la que, usando una pelota suave, cada 

persona podrá presentarse y pasar la palabra a otro, reforzando la idea de que el trato 

cuidadoso también está en los gestos cotidianos. Posteriormente, se desarrollará un reto de  
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roles en parejas, donde se dramatizarán breves escenas de la vida diaria (como la hora de 

comer o de dormir), primero mostrando cómo se ve una interacción desde la violencia o el 

maltrato, y luego representando cómo se transforma cuando hay paciencia, palabras amables 

y límites claros. Este contraste invitará a la reflexión y al compromiso con nuevas formas de 

acompañamiento. 

En un siguiente momento, se llevará a cabo la construcción colectiva de rutinas familiares. Cada 

mesa recibirá cartulinas y marcadores para diseñar, con palabras o dibujos, una rutina diaria 

que ayude a los niños a sentirse seguros, organizados y cuidados. La socialización de estos 

trabajos permitirá a las familias inspirarse unas con otras y reconocer la importancia de 

mantener hábitos compartidos. 

Finalmente, Cada familia escribirá en pequeños papeles una palabra positiva que deseen 

regalar a sus hijos: amor, respeto, juego, paciencia, alegría, cuidado, confianza. Esta actividad 

de cierre permitirá consolidar el compromiso de las familias con el buen trato y dejar un recuerdo 

simbólico del poder de las palabras y gestos cotidianos. 

 
 
RECURSOS: 
 

• Pelota suave 
 

• Tarjetas de colores (rojo, amarillo, verde) 
 

 
• Cartulinas, marcadores, stickers 

 
 

• Papeles de colores para escribir palabras positivas 
 

 
• Música para ambientar momentos de transición 

 
 
REGISTRO DE ENCUENTRO PEDAGÓGICO: 
 
Fotografías de los productos colectivos árbol de palabras positivas y observaciones de 
participación. 
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Durante el desarrollo de la reunión se vivió un ambiente muy armónico, en el que las familias participaron 

con gran disposición, escuchando con atención y compartiendo intervenciones significativas desde sus 

apreciaciones. Se expresaron bellas palabras para los niños, reconociendo sus avances y motivándolos 

en su proceso. Además, se destacó la importancia de enriquecer estos espacios con mayor interacción 

inmersiva, generando charlas que inviten a los padres a explorar de manera más práctica los temas  

tratados, de modo que la experiencia sea vivencial y cercana. En este sentido, las familias se permitieron 

construir una rutina para el hogar, resaltando el lenguaje y las destrezas motoras como claves para 

fortalecer pautas saludables y consolidar entornos libres de violencias. 

 

 
FECHA DE EJECUCIÓN: 23 de septiembre del 2025 
 
LUGAR DONDE SE DESARROLLA EL ENCUENTRO: Jardín Infantil Salamandra 
 
PROFESIONAL RESPONSABLE: Diana Zambrano 
 
 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 


